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Die demografische Entwicklung bringt es mit sich: In unserer zahnärztlichen Praxis sehen wir immer 
mehr Risikopatienten. Doch wie gehen wir mit diesen Patienten sicher und evidenzbasiert um? 
 

In diesem praxisnahen und unterhaltsamen Vortrag erhalten Sie einen kompakten Überblick über die 
aktuellsten Leitlinien und Konsensus-Empfehlungen zu kardiovaskulären Risikopatienten, Diabetes 
Mellitus, Patienten unter Antiresorptiva (Bisphosphonate, Denosumab), dem gezielten Einsatz von 
Antibiotika in der Zahnarztpraxis (Welches Präparat? Welche Dauer?) sowie den richtigen Umgang 
mit antikoagulierten Patienten (Bridging, Belassen oder Absetzen?). 
 

Nach diesem Vortrag sind Sie nicht nur auf dem neuesten wissenschaftlichen Stand und sicher im 
Umgang mit diesen Patientengruppen, sondern nehmen auch wertvolle, direkt umsetzbare 
Empfehlungen für Ihre tägliche Praxis mit. 
 

Als besonderes Highlight werfen wir zudem einen wissenschaftlich fundierten Blick auf Ihre eigene 
Gesundheit: Wie können Sie Ernährung, Regeneration und Sport optimal in Ihren Alltag integrieren, 
um langfristig leistungsfähig, gesund und voller Energie zu bleiben – ganz ohne Produktplacement, 
aber mit maximalem Mehrwert für Ihre persönliche Longevity. 
 

Freuen Sie sich auf eine spannende, praxisorientierte und inspirierende Session! 
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